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DENTICAO COM A IDADE

O processo de envelhecimento do corpo reflete na sadde bucal
do paciente. Os problemas mais comuns sQo:

Xerostomia

Sensacdo de boca seca. Pode ser causado pelo uso de medica-
mentos ou por disturbios da salude que acarretam na diminuicdo
da secrecdo das gladndulas salivares

Doenca periodontal

Na boca, existem bactérias que se juntam e formam a placa
bacteriana, que é a principal responsavel pelas caries e pela
doenca periodontal. A doenca periodontal acomete os tecidos
ao redor do dente e causa uma perda 6ssea, fazendo com que o
dente figue mole, o que muitas vezes acaba levando a perda
dentdria.

A perda dos dentes ndo pode ser considerada algo normal, nem
mesmo quando a idade avanca. Ela prejudica, e muito, o
dia-a-dia das pessoas. Podemos destacar algumas consequén-
cias: desajuste na mordida, problemas na mastigacdo e digestdo
dos alimentos, perda dsseq, insatisfacdo com o sorriso e até dores
de cabeca e ouvidos em decorréncia de problemas dentdrios,
musculares e articulares da face.
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O QUE UM NOVO SORRISO SIGNIFICA

O conceito de que a perda natural dos dentes é algo natural
devido ao avanco da idade e que € uma situacdo irreversivel
vem perdendo forca nos Ultimos anos. Os avancos alcancados na
drea de implantes permitem que, atualmente, a reabilitacdo oral
devolva a estética e as funcdes (mastigacdo, respiracdo e fon-
acdo) para o paciente.

O sorriso costuma ser nosso cartdo de visitas e possui grande
influéncia nas relacdes pessoais, autoestima e na qualidade de
vida das pessoas. A estética facial depende diretamente da esta-
bilidade dos tecidos e da musculatura da face, o que ndo acon-
tece sem os dentes. Ao realizar a reabilitacdo oral, vocé rejuve-
nesce e fica ainda mais bonito.

A seguir explicaremos as melhores opcoes de tratamento
para os pacientes que perderam todos os seus dentes e desejam
voltar a sorrir com saude bucal.
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1. DENTADURAS

A protese total, mais conhecida como “dentadura” é aquela
utilizada para os casos em que o paciente perdeu todos os seus
dentes. Nestes casos, € confeccionada uma estrutura movel em
que os dentes sdo substituidos por dentes de acrilico ou por-
celana. Esses dentes sdo confeccionados conforme o formato, a
cor e o famanho dos dentes naturais do paciente.
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Tempo de Tratamento

Em torno de 3 a 4 consultas odontoldgicas.

Custo
$S

E a opcdo mais em conta para quem perdeu todos os dentes.

@ Vantagens

e Facil instalacdo
* Rapidez

* Higienizacdo

* Custo menor

() Desvantagens

* Alguns casos, que apresentem maiores desalinhamentos ou
que também apresentem problemas na mordida, sé podem ser
resolvidos com a utilizacdo de aparelhos.

04



2. IMPLANTES

Os implantes dentdrios sdo definitivamente a melhor solucdo dis-
ponivel na Odontologia para substituicdo de dentes perdidos.
Quando bem indicados e realizados, eles permitem que o paci-
ente volte a ter seus dentes fixos novamente, muitas vezes de
forma até melhor do que os dentes naturais anteriores, pois € pos-
sivel escolher forma, estrutura e cor da préotese que vird sobre o
implante.
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2.1. OVERDENTURES

As Overdentures, também conhecidas como sobredentadu-
ras, sdo proteses instaladas sobre 2 a 4 implantes e que recu-
peram os dentes perdidos, o rebordo alveolar e ainda proporcio-
nam suporte aos musculos da face. Euma prétese removivel, de
todos os dentes, que tem uma seguranca maior de fixacdo do
que a dentadura, pois € fixada sobre os pinos de implantes
dando maior seguranca ao paciente.

Esse tipo de sobredentadura € indicada principalmente para
pessoas com dificuldades em manter dentaduras que se movem
e que ndo possuem condicdo financeira para colocar o protoco-
lo de Branemark, que serd descrito adiante. O encaixe existente
entre o implante dental e a overdenture, propicia que o paciente
tenha facilidade para remover a dentadura no momento da
higienizacdo, e quando a mantém no interior da boca, esta, per-
manece fixa dando maior comodidade ao paciente.

® :



Tempo de Tratamento

Em média, 4 a 6 meses. Atualmente, em alguns casos, da para

realizar o fratamento em até 72 horas.
Custo
$S

Preco intermedidrio (mais caras do que as dentaduras e mais bara-

tas do que o protocolo).

@ Vantagens

* Facilidade higienizacdo
* Custo
* Mantém suporte facial

(3) Desvantagens

* Movimentacdo da overdenture na boca (€ menor do que nas
dentaduras, porém os implantes apenas promovem uma melhor
fixacdo e evitam a saida da protese da boca, permitindo ainda
alguma movimentacdo).

* Necessidade de manutencdo peridodica, pois com o uso didrio,
a protese perde fixacdo e precisa trocar os encaixes que em
geral tem um borracha de revestimento por dentro. Essa borra-
cha desgasta e a protese fica com mobilidade.
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2.2 PROTOCOLO DE BRANEMARK

A protese tipo protocolo Branemark consiste na reabilitacdo
total de pacientes que perderam seus dentes hd muitos anos e
que possuem sua parte 6ssea prejudicada. A técnica foi desen-
volvida nos anos 60 pelo médico orfopedista suéco Per-Ingvar
Branemark.

Na primeira etapaq, sdo instalados de 4 a 6 implantes, que
ficam em repouso normalmente durante 4 a 6 meses e servirdo
como sustentacdo para uma protese fixa. J& na segunda, sdo
instalados pilares sobre os implantes e em cima deles, a protese
fixa, que é feita com uma barra metdlica e dentes acrilicos fixa-
dos.

Esse periodo de espera entre as etapas € fundamental para
que a osseointegracdo se complete, fazendo com que os implan-
tes figuem firmes e o paciente possa utilizar seus novos dentes sem
o risco de que eles se soltem.

Com o protocolo de Branemark, os pacientes que tém verg-
onha de seu sorriso ou problemas com a autoestima por causa da
perda de seus dentes, podem voltar a sorrir normalmente. A cao-
pacidade fonética, mastigacdo e degluticdo também melhoram
e voltam a ser como eram com os dentes naturais, proporcionan-
do uma melhor qualidade de vida. Vocé ndo terd mais que lidar
com todos os problemas e desconforto do uso de dentaduras!
Outra grande vantagem & que a protese, apesar de ser fixa,
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pode ser facilmente removida pelo dentista para a realizacdo da
limpeza, garantindo uma higiene oral adequada.

O protocolo de Branemark € considerado o padrdo-ouro no caso
de pessoas que perderam todos os seus dentes. Essa técnica
moderna e revoluciondria traz o melhor beneficio estético e fun-
cional e € uma solucdo permanente e fixa que so Ihe trard alegri-
as no decorrer dos anos,
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Tempo de Tratamento

Em média, 4 a 6 meses. Atualmente, em alguns casos, da para

realizar o fratamento em até 72 horas

@ Vantagens

* Capacidade fonética, mastigacdo e degluticdo tdo boas
qguanto com os dentes naturais

* Sensacdo de seguranca e conflanca ao paciente

* Estética

* NGo causam danos d boca ao longo dos anos

* Durabilidade

@ Desvantagens

* O protocolo de Branemark € a melhor opcdo atualmente, a
Unica desvantagem seria o custo mais elevado com relagcdo as
outras alternativas de tratamento. Porém, seus beneficios com-

pensam o investimento.
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Muitas vezes pacientes com perda de dentes e outros
problemas bucais sentem vergonha ou receio de ir ao
dentista, porém o dentista € um profissional que se
especializou e tem paixdo pela drea que frabalha.
Existe sigilo nas consultas e os profissionais véem isso
todos os dias. A saude bucal é fundamental para o
Nnosso bem-estar, ndo pode ser deixada de lado.

Ndo tenha medo ou vergonha do seu dentista, somos
profissionais sérios e dispostos a fazer o melhor para ver
O seu sorriso de volta. Se vocé estd incomodado com
seus dentes ou com suas dentaduras, ndo deixe para
amanha.
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Vamos conversar!

Faca um orcamento!

31-3201-2998
doutorgustavo.com.br
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